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(PETANQUE)

Indbydelse til 1-2 traener kurser

DPF tilbyder fra i ar vores nye 1-2 traenerkursus. Det er et basis treenerkursus som er lavet i samarbejde
med DIF. Du vil fa idéer til hvad du skal veere opmaerksom pa i traenerrollen samt inspiration og veerktgjer
til, hvordan du tilrettelaegger og gennemfgrer en god traening.

Kurset er bygget op over 2 x 4 lektioner. De fgrste 4 lektioner er en DIF-del, hvor der blandt andet bliver
arbejdet med traenerrollen, kommunikation osv. Den anden halvdel er en specifik pétanquedel, hvor der
fokuseres pa tekniske, taktiske, mentale og sociale elementer til at blive en bedre pétanquespiller.

Varighed: KI. 9.30-17.30
Deltagerpris: 350 kr.

Dette omfatter kursus, frokost, diverse materialer, t-shirt og diplom

Kursusdatoer:

26. april Ringe Midtfyns Fritidscenter

24. maj Hvidovre Stalden

31. maj Hong Hgng Pétanque Center

Tilmelding:

Betalinger

Tilmeldinger
Klubkontingenter

Tilmelding sker DPF’'s hjemmeside petanque.dk ved at klikke pa knappen

Eller pa fglgende link: : http://www.petanque.dk/cms/?cmsid=169&pageid=17924

Udviklingskonsulent
Kenneth Dreyer

udviklingskonsulent@petanque.dk

Telefon: 21 63 24 45
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