
Rapport fra junior truppens samling i Tappernøje d. 30. juni 2012.  

 

Denne gang foregik samlingen i Tappernøje på en af de få solrige og varme dage 

i slutningen af juni. Tappernøje Petanque Klub var denne gang vært for 

juniortruppen i dejlige omgivelser. 

Dagen startede med et lille møde med spillerne hvor der blev evalueret på 

Hollandsturen samt Hedebo. Der blev ligeledes  talt en del om det at være 

rollemodeller når man er udtaget til en trup, og det gælder både på og udenfor 

banen. 

Til formiddagens træning blev der arbejdet med konsekvens træning, d.v.s. der 

skulle være meget fokus på alle kast. Det betød at der blev lavet mange 

englehop, mavebøjninger og løb i løbet af formiddagen efterhånden som 

spillerne kom igennem de seks øvelser der var lavet til formålet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Spillerne nåede også inden frokost at løse en teambuilding opgave med at flytte 

en bowling kugle fra et punkt til et andet uden at berøre kuglen. Opgaven blev 

løst i stor stil og der blev virkelig arbejdet sammen i truppen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Til frokost blev der budt på lækker lasagne med salat som faldt i god jord hos de 

unge sultne spillere.  

Resten af dagen gik med spil i forskellige konstellationer og en del spillere viste 

at de kan spille på rigtigt højt niveau og det bliver et rigtigt svært valg når der 

skal udtages til EM d. 25. august.  

Dagen sluttede med at EU roste spillerne for deres engagement og vilje i løbet 

af dagen og rådede dem til at få kastet nogle ekstra kugler i løbet af sommeren 

så alle er skarpe til næste samling hvor der skal udtages spillere til EM. 

 

Stor tak til Vivi og hendes hjælpere fra Tappernøje for lækker forplejning. 

 

Næste samling er d. 25. august i Thorslunde Ishøj 

 

Hilsen 

Eliteudvalget. 


